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» Engagement pour éradiquer la faim en COMORES

Afrique d’ici 2025.

MALABO , Améliorer |'état nutritionnel, et en par-
DECLARATION  tjculier I’élimination de la sous-nutrition

2014 infantile en Afrique en vue de ramener
le retard de croissance a 10 % et I'insuffi-
sance pondérale a 5% d’ici 2025.
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» L'Afrique de 2063 sera un continent sans BOTSWANA
aucune forme d’insécurité alimentaire ou A®
nutritionnelle et sans faim d’ici 2025.

» D’ici 2025, le retard de croissance sera . SWAZILAND

= réduit a 10% de la population des AFRIQUE

Roe 772063 jeunes et la prévalence de I'insuffisance DU SUD
pondérale ne devra pas dépasser

5% chez les enfants. Ni le retard de o LESOTHO

croissance ni l'insuffisance pondérale

n’existeront d’ici 2063.

@ »D’ici a 2030, mettre fin & toutes les formes de
malnutrition, y compris en réalisant d’ici a 2025 les
QBIECTIFS  objectifs arrétés a I'échelle internationale relatifs
DURABLE  aux retards de croissance et a I'émaciation parmi > :
les enfants de moins de 5 ans. Les pays sont classés en fonction de

leurs performances nutritionnelles
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ﬁ AR EMENT &, CROISSANCE CHEZ A BULTE LES FEMMES EN
' MOINS DE 5 ANS > (15 A 49 ANS)
>40% A >30% @ 2821 | >3852%

MOYENNE AFRICAINE MOYENNE AFRICAINE MOYENNE AFRICAINE MOYENNE AFRICAINE
40 % 30 % 23,82 kg/m? 38,52 %



E.: PREVALENCE DE f PREVALENCE DU RETARD

LALLAITEMENT MATERNEL DE CROISSANCE CHEZ LES
EXCLUSIF, 0-5 MOIS m:i.% ENFANTS DE MOINS DE 5 ANS

v h 4
Rwanda 87 % Seychelles 8%
Burundi 83% Tunisie 10%
Zambie 73% Algérie 12%
Erythrée 69% Maurice 14%
Lesotho 67 % Maroc 15%
Ouganda 66 % Gabon 17 %
Swaziland 64 % Sao Tomé-et-Principe 17%
Kenya 61% Sénégal 17 %
Ethiopie 58% Ghana 19%
Togo 58 % Cap-Vert 21%
Liberia 55% Libye 21%
Soudan 55 % République du Congo 21%
Ghana 52% Egypte 22%
Burkina Faso 50% Cote d’lvoire 22%
Namibie 49 % Namibie 23%
République démocratique 48% Gambie 25%
du Congo Somalie 25%
Zimbabwe 48% Guinée équatoriale 26 %
Soudan du Sud 45% Kenya 26%
Madagascar 42% Burkina Faso 27%
Bénin 41% Afrique du Sud 27%
Mauritanie 41 % Tl 27%
Mozambique 41% Guinée-Bissau 28%

Mauritanie 28%
Togo 28%
Ouganda 29%
Mali 30%
Botswana 31%
Comores 31%
Soudan du Sud 31%
Cameroun 32%
Guinée 32%
Liberia 32%
Lesotho 33%
Bénin 34%
Djibouti 34%
Malawi 37%
Rwanda 37%
Angola 38%
Ethiopie 38%
Sierra Leone 38%
Soudan 38%
Tchad 40%

Cap-Vert N/A
Comores N/A
Djibouti N/A
Gambie N/A
Guinée-Bissau N/A
Libye N/A
Malawi N/A
Maurice N/A
Sao Tomé-et-Principe N/A Swaziland N/A
Seychelles N/A Tanzanie N/A
Tanzanie N/A

MOYENNE AFRICAINE : 40 % MOYENNE AFRICAINE: 30 %
. (1]

Source: UNICEF, 2018

Source: UNICEF, 2017 POUR PLUS D'INFORMATIONS, VOIR:
POUR PLUS D’'INFORMATIONS, VOIR: https://data.unicef.org/topic/nutrition/infant-
https://www.unicef.org/breastfeeding/ and-young-child-feeding/


https://www.unicef.org/breastfeeding
https://data.unicef.org/topic/nutrition/infant

SURPOIDS ET OBESITE PREVALENCE DE L' ANEMIE

CHEZ L'ADULTE CHEZ LES FEMMES EN AGE
(IMC) = 25 DE PROCREER (15 A 49 ANS)
h 4
Ethiopie 20,6 kg/m? Rwanda 22,30%
Erythrée 20,7kg/m? Seychelles 22,30%
Madagascar 21,3kg/m? Namibie 23,20%
Maurice 21,3kg/m? Ethiopie 23,40%
Burundi 21,7kg/m? Maurice 25,10%
Niger 21,8kg/m? Afrique du Sud 25,80 %
Tchad 21,9kg/m? Burundi 26,70%
République démocratique 2 Kenya 27,20%
ERIESINaE 22kg/m Swaziland 27,20%
Rwanda 22,1kg/m? Lesotho 27,40%
Burkina Faso 22,2kg/m? Egypte 28,50 %
Ouganda 22,5kg/m? Ouganda 28,50%
2o 5l 22 fil e Zimbabwe 28,80%
Sierra Leone 22,7kg/m? o 29.30%
Mozambique 22,8kg/m? Botewana 30,20%
République centrafricaine 22,9kg/m? Soudan 30,70%
Guinge 22,9kg/m? Tunisie 31,20%
Malawi 22,9kg/m? Libye 32,50%
LAET Chks Djibouti 32,70%
Celiedlal A8 )i Cap-Vert 33,30%
Togo 23,6kg/m? Zambie 33,70%
République du Congo 23,2kg/m? Soudan du Sud 34%
N EET 28,2kg/m Malawi 34,40%
Somalie 23,2kg/m2 Liberia 34,70%
Tanzanie 23,2kg/m? Algérie 35,70%
Angola 23,3kg/m? Madagascar 36,80 %
Kenya 23,3kg/m* Maroc 36,90 %
Guinée-Bissau 23,4kg/m2 Mauritanie 37,20%
Bénin 23,5kg/m? Tanzanie 37,20%
Cote d’lvoire 23,8kg/m? Erythrée 38,10%
éirr]nbabwe zg'gtgjmz gépcublique démocratique 41%
ana ,9kg/m u Congo

Djibouti 24kg/m? Cameroun 41,40 %
Guinée équatoriale 24kg/m? Guinée équatoriale 43,70 %
Liberia 24,1kg/m? Bissau-Guinée 43,80 %
Namibie 24,2kg/m? Somalie 44,40%
Botswana 24,3kg/m? République centrafricaine 46 %
Cameroun 24,3kg/m? Sao Tomé-et-Principe 46 %
Soudan du Sud 24,7kg/m? Ghana 46,40 %
Lesotho 24,9kg/m? Bénin 46,90 %
Mauritanie 24,9kg/m? Angola 47,70%
Gabon 25,2kg/m? Tchad 47,70 %
Algérie 25,5kg/m? Sierra Leone 48%
Maroc 26kg/m? Togo 48,90 %
Tunisie 26,3kg/m? Niger 49,50 %
Swaziland 26,8kg/m? Burkina Faso 49,60 %
Afrique du Sud 27,3kg/m? Nigeria 49,80 %
Soudan 27,6kg/m? Sénégal 49,90%
Libye 28,1kg/m? Guinée 50,60 %
Egypte 29,6kg/m? Mozambique 51,00 %
Cap-Vert N/A Mali 51,30%
Comores N/A République du Congo 51,90 %
Gambie N/A Cote d’lvoire 52,90%
Sao Tomé-et-Principe N/A Gambie 57,50 %
Seychelles N/A Gabon 59,10 %

MOYENNE AFRICAINE: 23,82 kg/m?

Source: World Health Organization 2016 Source: World Health Organization and World Bank, 2016
POUR PLUS D'INFORMATIONS, VOIR:
https://www.who.int/gho/ncd/risk_factors/ https://data.worldbank.org/indicator/SH.ANM.ALLW.

overweight_obesity/bmi_trends_adults/en/ ZS?view=map


https://data.worldbank.org/indicator/SH.ANM.ALLW.ZS?view=map
https://data.worldbank.org/indicator/SH.ANM.ALLW.ZS?view=map
https://www.who.int/gho/ncd/risk_factors/overweight_obesity/bmi_trends_adults/en
https://www.who.int/gho/ncd/risk_factors/overweight_obesity/bmi_trends_adults/en

